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Αγαπητοί συνάδελφοι, 
Αγαπητοί φίλοι,

Είμαστε στην ευχάριστη θέση να ανακοινώσουμε το Συνέδριο HeSCoS 2025 που διοργανώνεται 
από την Ελληνική Ιατρική Εταιρεία μελέτης της  επίδρασης της κλιματικής αλλαγής στα άτομα 
με αναπηρία και τις χρόνιες παθήσεις (ΕΙΕ-ΚλιμΑΜεΑ) σε συνεργασία με το τμήμα Φυσικής 
Ιατρικής και Αποκατάστασης του Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», το τμήμα 
Μελέτης και Αποκατάστασης Βλαβών Νωτιαίου Μυελού (HeSCoS) της ΕΕΦΙΑπ καθώς και με  το 
τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης του 414 ΣΝΕΝ. Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί 
21 και 22 Φεβρουαρίου 2025 στο Αμφιθέατρο του Ινστιτούτου Pasteur με διεθνή συμμετοχή 
και υπό την αιγίδα της διεθνούς εταιρίας κακώσεων νωτιαίου μυελού International Spinal Cord 
Society και θα επικεντρωθεί στις περιβαλλοντικές προκλήσεις και τις υπηρεσίες αποκατάστασης, 
στη σπαστικότητα  και στα άτομα με κάκωση νωτιαίου μυελού.

Η επανεξέταση των υπηρεσιών αποκατάστασης σε ένα μεταβαλλόμενο περιβάλλον, αποτελεί 
προτεραιότητα για τους επαγγελματίες υγείας και τους εμπλεκόμενους φορείς. Τα θέματα 
που θα αναλυθούν θα καλύψουν τις υπηρεσίες αποκατάστασης υπό την παγκόσμια κρίση των 
υπηρεσιών υγείας με ειδικές τράπεζες για άτομα με κακώσεις νωτιαίου μυελού (SCI).

Περιβαλλοντικές  προκλήσεις με επίπτωση στις οξείες και μακροχρόνιες υπηρεσίες 
αποκατάστασης: η κλιματική αλλαγή, οι δυσκολίες προσβασιμότητας, τα εμπόδια και οι 
διακρίσεις σε βάρος ευάλωτων ομάδων, όπως τα άτομα με κάκωση νωτιαίου μυελού (SCI), θα 
αναλυθούν σε ειδικές συνεδρίες.

Οι νευρογενείς διαταραχές του καρδιαγγειακού συστήματος, της λειτουργίας της ουροδόχου 
κύστεως και του εντέρου, της  θερμορύθμισης, της σεξουαλικής υγείας, του πόνου και της 
σπαστικότητας θα συζητηθούν στο πλαίσιο διαλέξεων, παρουσίασης  ενδιαφερουσών 
περιπτώσεων και στρογγυλών τραπεζών.

Η συμμετοχή των ιατρών διαφόρων ειδικοτήτων και όλων των μελών της ομάδας αποκατάστασης  
θα διασφαλίσει την διεπιστημονική προσέγγιση στην ανάλυση όλων των θεμάτων που 
παρουσιάζονται όπως: 

•	 Κάκωση Νωτιαίου Μυελού 
•	 Διαχείριση σπαστικότητας  
•	 Διαχείριση νευρογενών διαταραχών του κατώτερου ουροποιητικού και του εντέρου 
•	 Πόνος

Θα αναδειχθούν συγκεκριμένα θέματα μέσα από  εμπειρίες που θα παρουσιαστούν από 
άτομα με αναπηρία εξασφαλίζοντας τη σημαντική θέση των ασθενών και των οικείων τους στη 
διαδικασία αποκατάστασης. 

Διακεκριμένοι επιστήμονες από την Ελλάδα και το εξωτερικό, εκπρόσωποι των ISCοS 
(International Spinal Cord Society), ESPRM (European Society of PRM), SOA (Sustain Our 
Abilities), και ICS (Internation Continence Society) θα μοιραστούν την εμπειρία τους και την 
εξειδικευμένη γνώση τους με όλα τα μέλη της ομάδας αποκατάστασης.

Η ενεργός συμμετοχή όλων μας θα παρέχει μια κριτική αξιολόγηση των απαιτούμενων 
παρεμβάσεων και συνεργατικών λύσεων που θα συμβάλλουν στη βελτίωση  των παρεχόμενων 
υπηρεσιών αποκατάστασης και της ποιότητας  ζωής των ασθενών μας.

Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής 
Χριστίνα Αναστασία Ραπίδη, Προκόπιος Μάνθος

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδροι: Χ.Α. Ραπίδη
Π. 	Μάνθος

Μέλη: Ρ. 	 Βασιλάκης
Δ. 	Βασιλόπουλος
Μ. 	Δημητριάδη 
Δ. 	Εμμανουήλ 
Γ. 	 Ευμορφίδης
Δ.	 Καγιούλη
Μ. 	Καρακωνσταντής
Α. 	Κόλλιας
Α. 	Κονταξάκης
Ε. 	Μουμτζή - Νακκά
Ε. 	Μπόγδος 
Π. 	Συγγελάκη 
Κ. 	Τσιούφης

	

Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδροι: Χ.Α. Ραπίδη Ε. 	Μουμτζή - Νακκά

Μέλη: Κ.	 Βαγδατλή 
Δ. 	Βασιλόπουλος
Α. 	Γαλάτα
Γ. 	 Γεωργουλής 
Μ. 	Γρύλλια
Γ. 	 Διονυσιώτης
Δ. 	Εμμανουήλ 
Α. 	Κόλλιας
Α. 	Κονταξάκης
Α. 	Κυριακίδης

Χ. 	Κωνσταντινίδης
Π. 	Μάνθος 
Χ. 	Μπαλτάς
Ε. 	Μπόγδος
Ν. 	Παιδακάκος
Ε. 	Παπαγεωργίου
Α. 	Σταυριανού
Γ. 	 Τάγαρης 
Κ. 	Τσιούφης
Μ. 	Φραγκάκη

Επίτιμη Επιστημονική Επιτροπή

Μέλη: B.	 Erhan
A.	 Jamous
N.	 Liu

A.	 Marcalee
K.	 Onem
F.	 Theron

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

07.30-08.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

08.00-10.00 Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ INTERNATIONAL CLASSIFICATION 
OF FUNCTIONING (ICF) ΣΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ/ΠΡΑΚΤΙΚΗ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Προεδρείο: 	 Π. Μάνθος, Π. Σκλαβούνος, Ο. Δήμος, 			 
		  Σ. Καλήγερου, Ε. Γεωργακίλα

Παρουσίαση περιστατικού (Ι): Κλινική αξιολόγηση και 
παρακολούθηση ασθενούς με εγκεφαλικό και σπαστικότητα
Μ. Καρακωνσταντής

Σχολιασμός: Π. Μάνθος

Παρουσίαση περιστατικού (ΙI): Κλινική αξιολόγηση και 
παρακολούθηση ασθενούς με εγκεφαλικό και διαταραχές στην 
επικοινωνία 
Χ. Αθανασιάδη

Σχολιασμός: Ε. Ευστρατιάδου

Παρουσίαση περιστατικού (ΙII): Κλινική αξιολόγηση και 
παρακολούθηση ασθενούς με σκλήρυνση κατά πλάκας και πόνο
Μ. Παπαδάτου

Σχολιασμός: Ν. Ρούσσος

Παρουσίαση περιστατικού (ΙV): Κλινική αξιολόγηση και 
παρακολούθηση ηλικιωμένου ασθενούς με οστεοπόρωση
Ι. Παπαιωάννου

Σχολιασμός: Γ. Διονυσιώτης 



6

Π
Α

Ρ
Α

Σ
Κ

Ε
Υ

Η
 2

1 
Φ

Ε
Β

Ρ
Ο

Υ
Α

Ρ
ΙΟ

Υ
 2

0
2

5

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρουσίαση περιστατικού (V): Κλινική αξιολόγηση και 
παρακολούθηση ηλικιωμένου ασθενούς με κάκωση νωτιαίου μυελού 
Γ. Κατωπόδης

Σχολιασμός: Αικ. Κοτρώνη 

Παρουσίαση περιστατικού (VΙ): Κλινική αξιολόγηση και 
παρακολούθηση ασθενούς με κάκωση του νωτιαίου μυελού και 
δυσλειτουργία του κατώτερου ουροποιητικού συστήματος
Μ. Σ. Γιαννοπούλου 

Σχολιασμός: Κ. Αθανασόπουλος, Μ. Βενιέρη 

Παρουσίαση περιστατικού (VΙI): Κλινική αξιολόγηση και 
παρακολούθηση ασθενούς με γνωστική δυσλειτουργία από 
ιατρούς πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας 
Δ. Νεσσέρης

Σχολιασμός: Π. Σκλαβούνος 

10.00-10.30 ΔΙΑΛΕΞΗ STATE OF ART 

Η χρησιμότητα του International Classification of Functioning - 
ICF στις υπηρεσίες αποκατάστασης  
Α. Γαλάτα

Σχολιασμός: Μ. Παγώνη 

10.30-11.00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

11.00-11.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Χαιρετισμοί 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΞΗ ISCoS

Προεδρείο: Χ. Α. Ραπίδη, Ε. Μουμτζή Νακκά, Γ. Διονυσιώτης

It is not just a fracture 
A. Jamous

12.00-12.30 ΔΙΑΛΕΞΗ SOA

Sustainability in SCI Care  
Α. Marcalee

12.30 - 13.30 ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ.  
ΕΙΜΑΣΤΕ ΕΤΟΙΜΟΙ;

Προεδρείο: 	 Π. Μάνθος, Δ. Βασιλόπουλος, Γ. Θανασά,  
		  Ι. Βαρδακαστάνης

Πρωτοβουλίες για τη συμπερίληψη ατόμων με αναπηρία
Ε. Αθηναίου

Κίνδυνοι δημόσιας υγείας υπό το πρίσμα της κλιματικής αλλαγής
Φ. Καλύβα

Η Ελληνική Ιατρική Εταιρεία για τη μελέτη των επιπτώσεων της 
κλιματικής αλλαγής σε άτομα με αναπηρία και χρόνιες παθήσεις. 
Ενδυνάμωση ατόμων με αναπηρία
Ε. Μουμτζή - Νακκά

13.30-14.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

14.00-15.00 ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ

Προεδρείο: 	 Δ. Σκεμπές, Ε. Μαραγκουδάκη, Χ. Αρβανίτη,  
		  Ι. Σαραμάντος

Νευροψυχολογική αποκατάσταση, μη προσβάσιμη στο ελληνικό 
σύστημα υγείας
Χ. Καττάμη

Προσβασιμότητα της γνωσιακής αποκατάστασης, μαθήματα από 
τη πανδημία
Ε. Σαλεπτσή

Πρόσβαση σε υπηρεσίες αποκατάστασης για άτομα με κάκωση 
νωτιαίου μυελού που διαμένουν μακριά από μεγάλες πόλεις της 
Ελλάδος
Α. Σταυριανού

15.00-16.00 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΤΑΞΗ 
ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

Προεδρείο:	 Ε. Μπόγδος, Δ. Εμμανουήλ, Αικ. Κοτρώνη, 			
		  Σ. Σπύρου

Φυσικά και συστημικά εμπόδια στην αθλητική συμμετοχή των 
ατόμων με αναπηρία

Δ. Σκεμπές

Μοντέλο συνεργασίας των τμημάτων αποκατάστασης με 
αθλητικές οργανώσεις

Α. Κωστάρης

Καθοδηγώντας τη συμμετοχή σε αθλήματα, στο πλαίσιο της 
αποκατάστασης στη κοινότητα 

Α. Ταξιλδάρης

16.00-16.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

16.30 - 17.30 ΠΟΝΟΣ

Προεδρείο: Ζ.Δαληβίγκα, Κ.Βαγδατλή, Ε.Παπαγεωργίου 

Pain and persons with spinal cord injury 
J. Stolwijk

Developmental perspectives of pediatric-onset 
spinal cord injury: Pain and coping
K. Zebracki & Natasha L. Poulopoulos

17.30-18.30 ΟΙ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΕΙΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ

Προεδρείο: 	 Κ. Κατέρος, Α. Μαυρογέννης, Χ. Μπαλτάς,  
		  Ν. Κουτσογεώργης

Διαχείριση καταγμάτων χαμηλής βίας σε άτομα με κάκωση 
νωτιαίου μυελού 
Ν. Μανώλης

Λοίμωξη των οστών / τραύμα από πίεση, μια αδιέξοδη ιατρική 
κατάσταση;
Α. Σπύρου

Διαχείριση μυοσκελετικών διαταραχών σε ασθενείς με κακώσεις 
του νωτιαίου μυελού: Η οπτική της αποκατάστασης
Δ. Εμμανουήλ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

18.30-20.00 ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΜΕΛΕΤΗΣ 

Προεδρείο: 	 Β. Σακελλάρη, Δ. Σκεμπές, Ε. Κέντρου,  
		  Μ. Κελέση, Α. Καυγά

Φαινομενολογική διερεύνηση της βιωμένης εμπειρίας ατόμων με 
παραπληγία λόγω κάκωσης νωτιαίου μυελού που κατοικούν στην 
κοινότητα στην Ελλάδα
Δ. Καραδημήτρη

Διερεύνηση της συσχέτισης της κινητικότητας του κορμού 
με τη λειτουργική ανεξαρτησία και την ικανότητα διαχείρισης 
αμαξιδίου, σε άτομα με κάκωση του νωτιαίου μυελού
Α. Σιακά

Η επίδραση της λειτουργικότητας των άνω άκρων στην 
ανεξαρτησία κατά τις δραστηριότητες καθημερινής ζωής σε 
άτομα με κινητικά ατελή τετραπληγία
Ε. Στρογγυλού

Η διερεύνηση της ποιότητας ζωής των ογκολογικών ασθενών που 
υποβάλλονται σε αντινεοπλασματική θεραπεία  κατ΄οίκον
Α. Λάγιου

Η αγωγή υγείας στο τριτοβάθμιο γενικό νοσοκομείο: 
Η υποστήριξη και εκπαίδευση του ατόμου με ανάγκες 
αποκατάστασης 
Η. Τσαμπούλα

Συζήτηση
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

08.30-10.30 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΣΤΟ 
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Προεδρείο: 	 Δ. Καγιούλη, Ε. Γκαμάτση, Σ. Νικολάου,  
		  Ε. Κακαγιάννη, Α. Στύλλα

Παρουσίαση περιστατικού: Οξεία διαχείριση λοίμωξης ασθενούς 
με κάκωση νωτιαίου μυελού στο γενικό νοσοκομείο
Σ. Λέτσα

Σχολιασμός: Γ. Φιλιππά 

Παρουσίαση περιστατικού: Οξεία διαχείριση λοίμωξης του 
ουροποιητικού συστήματος ασθενούς με κάκωση νωτιαίου μυελού 
στο γενικό νοσοκομείο 
Ν. Κοντολάτης

Σχολιασμός: Κ. Ντούμας, Γ. Παπαδόπουλος

Παρουσίαση περιστατικού: Οξεία διαχείριση λοίμωξης σε γενικό 
νοσοκομείο, ασθενούς με κάκωση νωτιαίου μυελού. Η οπτική της 
αποκατάστασης 
Ρ. Βασιλάκης

Σχολιασμός: X.A. Ραπίδη

Παρουσίαση περιστατικού: Διαχείριση χρόνιου τραύματος πίεσης 
ασθενούς με κάκωση νωτιαίου μυελού στο γενικό νοσοκομείο. Η 
οπτική της πλαστικής χειρουργικής 
Σ. Τσάλλας

Σχολιασμός: Ε. Γκαμάτση
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρουσίαση περιστατικού: Διαχείριση χρόνιου τραύματος πίεσης 
ασθενούς με κάκωση νωτιαίου μυελού στο γενικό νοσοκομείο, η 
οπτική της αποκατάστασης
Γ. Ευμορφίδης

Σχολιασμός: Γ. Φωτεινόπουλος

Θεραπευτικές παρεμβάσεις νευροτροποποίησης για κινητικές 
διαταραχές μετά από κάκωση νωτιαίου μυελού, η οπτική του 
νευροχειρουργού 
Π. Καρυδάκης

Σχολιασμός: Ν. Παιδακάκος

Θεραπευτικές παρεμβάσεις νευροτροποποίησης σε κινητικές 
διαταραχές μετά από εγκεφαλική βλάβη, η οπτική του 
νευρολόγου 
Γ. Πανάγου

Σχολιασμός: Γ. Τάγαρης

Θεραπευτικές παρεμβάσεις νευροτροποποίησης μετά από 
κάκωση νωτιαίου μυελού, η οπτική του ιατρού αποκατάστασης 
Π. Συγγελάκη

Σχολιασμός: Π. Μάνθος, Γ. Γεωργουλής

10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΞΗ STATE OF ART

Respiratory function in persons with high spinal cord 
lesions 
TBA

Σχολιασμός Ε. Μούζα

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

11.30-12.15 ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΚΑΚΩΣΕΙΣ 
ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ

Προεδρείο: B. Erhan, Κ. Λάππα, Ε. Μητσιοκάπα, A. Κουτσάκης

Networking specialized SCI rehabilitation services in different 
countries, ISCoS perspective
F. Theron

SCI rehabilitation models in China 
N. Liu

12.15-13.30 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ 
ΣΠΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ

Προεδρείο:	 Μ. Γρύλλια, K. Αρμένης, Σ. Τουλιάτου,  
		  Π. Αγγελιδάκης, Ν. Ανανίδης

Early intervention towards prevention of spasticity, is this 
possible?
B. Erhan

Νέες τάσεις στη χρήση βοτουλινικής τοξίνης στη διαχείριση της 
σπαστικότητας  
Ν. Ρούσσος

Ένας αλγόριθμος σε γενικό νοσοκομείο, για την έγκυρη διάγνωση 
της σπαστικότητας που επηρεάζει τη λειτουργικότητα 
Χ. Α. Ραπίδη 

Συνδυαστικές θεραπείες για τη διαχείριση της σπαστικότητας  
Γ. Γεωργουλής

13.30-14.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

14.30 15.00 STATE OF THE ART LECTURE

Προεδρείο: Μ. Καλυβιώτης, Γ. Τάγαρης, Α. Κυριακίδης, Α. Αγγελή

Upper limb in patients with tetraplegia 
F. Theron

15.00-15.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

15.30-16.15 ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΜΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ  
(Ι) ΘΕΡΜΟΡΥΘΜΙΣΗ ΚΑΙ ΠΟΝΟΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ

Προεδρείο: Σ. Σώρρας, Ε. Μπόγδος, Δ. Καραδημήτρη

Παθοφυσιολογία της θερμορύθμισης
Α. Φλουρής

Αθλητικές δραστηριότητες ατόμων με κάκωση νωτιαίου μυελού 
σε υψηλές και χαμηλές περιβαλλοντικές θερμοκρασίες 
Α. Κυριακίδης

Νευροπαθητικός πόνος και αυτόνομη δυσαντανακλαστικότητα 
στην κάκωση νωτιαίου μυελού: Κοινοί μηχανισμοί 
Ε. Μπόγδος

16.15-17.00 ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΜΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
(ΙΙ) ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ 
ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ

Προεδρείο: 	 Χ. Κωνσταντινίδης, Μ. Πυργελή, Φ. Αρμακόλα,  
	 Σ. Βογιάκη

Σεξουαλική υγεία πρώιμη παρέμβαση και πλαστικότητα 
Μ. Τζίτζικα

Τραυματισμός εγκεφάλου και σεξουαλική υγεία 
Ν. Μπουρσινού 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17.00-17.45 ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΜΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ  
(ΙΙΙ) ΝΕΥΡΟΓΕΝΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ (NLUTD)

 Προεδρείο: 	 Α. Γαλάτα, Χ. Κωνσταντινίδης, Ν. Σταμούλης,  
	 Μ. Φραγκάκη

Ουροδυναμικές μελέτες στη χρόνια φάση κάκωσης νωτιαίου μυελού
Δ. Τσιαμασφίρου

Surgical management of NLUTD 
K. Onem

17.45-18.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

18.15-19.45 ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΜΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ  
(ΙV) ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

Προεδρείο: 	 A. Krassioukov, A. Κόλλιας, Δ. Αβραμίδης,  
	 Κ. Τσιούφης

ISAFSCI: Παρουσίαση πρωτοκόλλου για τη κλινική αξιολόγηση 
της δυσλειτουργίας του αυτόνομου νευρικού συστήματος μετά 
από κάκωση νωτιαίου μυελού  
Ρ. Βασιλάκης

Η αυτόνομη δυσρεφλεξία ως αιτία καρδιαγγειακού 
επεισοδίου         
Α. Κονταξάκης

Prediction of motor and autonomic recovery 
following SCI 
Α. Krassioukov 



16

Σ
Α

Β
Β

Α
Τ

Ο
 2

2
 Φ

Ε
Β

Ρ
Ο

Υ
Α

Ρ
ΙΟ

Υ
 2

0
2

5

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

19.45-20.00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΜΑΤΑ

Προεδρείο: X. A. Ραπίδη

Ε. Μουμτζή - Νακκά 
Π. Μάνθος 
Α. Κονταξάκης
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