
      ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ
 ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 



Αγαπητοί συνάδελφοι,

κυρίες και κύριοι, 

Σας καλωσορίζουμε στη Διημερίδα του Αττικού Ινστιτούτου Νευρολογικών Επιστημών με θέμα 
«Ο ρόλος του νοσηλευτή στη συνεχώς εξελισσόμενη Νευρολογία», που πραγματοποιείται 
στις 11-12 Οκτωβρίου 2024.

Η νευρολογία αποτελεί μία από τις πιο εξελισσόμενες ιατρικές ειδικότητες. Με τον κυρίαρχο 
¨Εγκέφαλο¨ να ορίζει την προσωπικότητά μας, το ψυχισμό μας, τη νοητική μας απόδοση 
και την κινητική μας ανεξαρτησία, το νευρικό σύστημα χαρίζει στον καθένα από εμάς τη 
δυνατότητα να δημιουργήσουμε, να είμαστε ξεχωριστοί και να προσαρμοζόμαστε σε ένα 
συνεχώς μεταβαλλόμενο περιβάλλον. Ο ασθενής με νευρολογική νόσο θα στερηθεί κάτι από 
τα παραπάνω με συχνά δραματικές συνέπειες στην αυτονομία του. 

Τα τελευταία χρόνια πληθώρα επιστημονικών εξελίξεων στον χώρο της νευρολογίας έχουν 
ελαχιστοποιήσει την αναπηρία που μπορεί να συνοδέψει μία οξεία ή χρόνια νευρολογική 
διαταραχή. Θρομβόλυση και θρομβεκτομή στην οξεία φάση του αγγειακού εγκεφαλικού 
επεισοδίου, νέα φάρμακα για την πολλαπλή σκλήρυνση, γονιδιακές θεραπείες αλλά και 
μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις όπως η νευροδιέγερση, οδηγούν την νευρολογία σε μια 
νέα εποχή με αυξημένες απαιτήσεις για συνεχή κατάρτιση των επαγγελματιών υγείας. Η 
εξειδίκευση μέσα στην ειδίκευση είναι αναγκαία όσο ποτέ άλλοτε. 

Δίπλα στον νευρολόγο ο νοσηλευτής δίνει τη δική του άνιση μάχη με τις απαιτήσεις στην 
παρακολούθηση και φροντίδα του νευρολογικού ασθενή να αυξάνονται συνέχεια. Μονάδες 
αντιμετώπισης αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων, μονάδες ημερήσιας νοσηλείας ασθενών 
με αυτοάνοσα νοσήματα, χρόνια στήριξη ασθενών με άνοια-νοητική στέρηση ή/και κινητική 
αναπηρία, έχουν καθιερωθεί και πλαισιώνουν το διαχρονικά κυρίαρχο στη φροντίδα των 
ασθενών θάλαμο νοσηλείας. Η εύρυθμη λειτουργία όλων των ανωτέρω στηρίζεται στον 
νοσηλευτή. Αντιμετώπιση πάθησης-αναπηρίας χωρίς το δίπολο νοσηλευτής-ιατρός δεν 
υπάρχει. Σε αυτό το δίπολο οι ισορροπίες είναι απαραίτητες και η ανάγκη, η νοσηλευτική 
λειτουργία να ακολουθήσει τις εξελίξεις στη νευρολογία, είναι επιτακτική. 

Υπηρετώντας αυτή την ανάγκη, το Αττικό Ινστιτούτο Νευρολογικών Επιστημών φέρνει 
τον νοσηλευτή στο προσκήνιο και ανοίγει το διάλογο για το ¨ρόλο του νοσηλευτή στη 
συνεχώς εξελισσόμενη Νευρολογία¨. Στόχος μας να δούμε το σήμερα για να στοχεύσουμε 
το αύριο. Να καταδείξουμε το εύρος των γνώσεων που έχουν συσσωρευθεί και αφορούν 
τον νοσηλευτή στη Νευρολογία. Να καταδείξουμε τις κατακτήσεις που έχουν γίνει παρά τις 
αντίξοες συνθήκες από μέρους των νοσηλευτών και να αναδείξουμε την ανάγκη δημιουργίας 
νοσηλευτικής εξειδίκευσης στη Νευρολογία. 

 
Εκ μέρους του ΑΙΝΕ

Ο Πρόεδρος

Αναστάσιος Μπονάκης 
Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
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12:15 Προσέλευση - Εγγραφές

12:50 Χαιρετισμοί

13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ. ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ 
ΠΡΑΞΗ
Προεδρείο: Π. Πρεζεράκος, Δ. Καϊτελίδου

Τυπική εκπαίδευση και συνεχιζόμενη εκπαιδευτική κατάρτιση 
Θ. Κατσούλας (25’)

Συζήτηση (5’)

Θεσμικό πλαίσιο των ειδικοτήτων. Ανάγκη εξειδικεύσεων 
Ε. Πισιμίση (25’)

Συζήτηση (5’)

Εξειδίκευση στη νευρολογική νοσηλευτική 
Χ. Χρυσοβιτσάνου (25’)

Συζήτηση (5’)

14:30-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ   
Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ¨ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ¨ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Προεδρείο: Α. Δρελιώζη, Α. Κουλούρη

Ασθενής με νοητική έκπτωση 
Ν. Νυσταζάκη (15’)

Συζήτηση (4’)

Ασθενής με κινητικά προβλήματα 
Κ. Καρακώστας (15’)

Συζήτηση (4’)

Αυτισμός
Δ. Πετρούδη (15’)

Συζήτηση (4’)

Σχολικό περιβάλλον
Η. Μπαλατσού (15’)

Συζήτηση (4’)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

15:30-16:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Λ. Στεφανής

Νοσηλευτικό στρες και η διαχείρισή του στην καθημερινή 
κλινική πράξη 
Χ. Χρυσοβιτσάνου

16:00-16:30 Διάλειμμα καφέ

16:30-17:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ    
Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ¨ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ¨ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Προεδρείο: Α. Ντινόπουλος, Γ. Παρασκευάς

Παιδονευρολογία 
Ρόλος, ευθύνες, πρωτόκολλα, κλινική άσκηση  
Μ. Τσιρούδα (25’)

Συζήτηση (5’)

Nευρολογία
Ρόλος, ευθύνες, πρωτόκολλα, κλινική άσκηση
Α. Βαρβέλη(25’)

Συζήτηση (5’)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17:45-18:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ – ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ 
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΟΎ ΑΣΘΕΝΉ ΣΤΟ ΘΆΛΑΜΟ
Προεδρείο: Κ. Βουμβουράκης, Ν. Τσαλουκίδης 

Υποδοχή του ασθενή στη νευρολογική κλινική 
Α. Αλιβάνογλου- X. Γρηγοριάδη (15΄)
Συζήτηση (5΄)

Παρακολούθηση του ασθενή κατά τη νοσηλεία 
Α. Επισκόπου (15΄)
Συζήτηση (5΄)

Νοσηλευτική φροντίδα τις «δύσκολες» ώρες 
Μ. Ανδαράκη (15΄)
Συζήτηση (5΄)

18:45-19:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Π. Σουρτζή

Ο ρόλος του νοσηλευτή σε καταστάσεις παγκόσμιας ανάγκης 
Μ. Τσερώνη

19:15-19:30 Συμπεράσματα 1ης ημέρας
Α. Μπονάκης, Ε. Πισιμίση

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ. ΕΚΕΙ ΠΟΥ Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ 
ΚΑΙ Ο ΙΑΤΡΟΣ ΑΛΛΗΛΟΣΥΜΠΛΗΡΩΝΟΝΤΑΙ
Προεδρείο: R. Pons, Σ. Γιαννόπουλος

Status epilepticus 
Β. Ζούβελου, Μ. Τσιρούδα (20’)

Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο  
Μ. Χονδρογιάννη, Ι. Κουτελιά (20’) 

Μυασθένεια  
Σ. Σαλάκου, Μ. Κοσμίδου (20’)

Κώμα 
Ε. Κόκκινου, Χ. Ντελή (20’)

Μεταβολική κρίση 
Μ. Αγγελή, Ε. Τσίντζου (20’)

Παθήσεις περιφερικού νευρικού συστήματος
Ε. Μπακόλα, Κ. Αξιωτάκη (20’)

Συζήτηση

11:30-11:45 Διάλειμμα καφέ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

11:45-13:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΕΙΔΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΣΤΗ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΑΙΔΟΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 
- Η ΩΣ ΤΩΡΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
Προεδρείο: Γ. Τσιβγούλης, Ε. Καραμπέκιου
 ΑΕΕ 
Κ. Θεοδώρου, Ν. Τζιαγκίδου (20’)

Επιληψίας – Ύπνου 
Π. Τσαλουχίδου, Β. Γερασοπούλου (20’)

ΣΚΠ 
Δ. Κίτσος, Ε. Τηλιακού (20’)

Νευρογενετικών νοσημάτων
Μ. Σπανού, Σ. Τσιριγώτη (20’) 

Εγκεφαλικής παράλυσης και αποκατάστασης 
Μ. Μπαλλά (20’)

Συζήτηση (20’)

13:45-14:00 Διάλειμμα

14:00-15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ   
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Προεδρείο: Κ. Πέτσιος, Στ. Κυμπουρόπουλος 

Ο ρόλος του νοσηλευτή στην εκπαίδευση των ασθενών με 
νευρολογικές παθήσεις και των φροντιστών τους 
Π. Σιφάκη (20’)

Η θέση του νοσηλευτή στην καθημερινότητα του νευρολογικού 
ασθενούς. Εμπειρία ασθενούς με νευρολογική πάθηση (15’) 

Η θέση του νοσηλευτή στην καθημερινότητα των φροντιστών 
παιδιών με νευρολογικά νοσήματα. Εμπειρία γονέα/ φροντιστή 
παιδιού με νευρολογική πάθηση (15’) 
 
Συζήτηση (10’)

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024

15:00-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙΑΤΡΙΚΑ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ 
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΜΟΝΑΔΩΝ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΩΝ
Προεδρείο: Μ. Χονδρογιάννη

Μ. Χονδρογιάννη (15’) 
Συζήτηση (5’)

Ε. Μπακόλα (15’) 
Συζήτηση (5’)

Π. Τσαλουχιδου (15’) 
Συζήτηση (5’)

Α. Κεραμίδα (15’) 
Συζήτηση (5’)

Α. Βαρβέλη (15’) 
Συζήτηση (5’)

 
Ν. Τζιαγκίδου (15’) 
Συζήτηση (5’) 

Κ. Αξιωτάκη (15’) 
Συζήτηση (5’)

17:30-18:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
Α. Μπονάκης, Ε. Πισιμίση



Νόσος Wilson
Nευρολογικές Eκδηλώσεις

Eλλάδά: Νικηταρά 2, Χαλάνδρι, 152 32, άθήνα, Tηλ: +30 2108778240  
ΚΥΠΡΟΣ: λεωφόρος άρτέμιδος 33, 6306, λάρνακα, Τηλ: +357 24 656165  

www.integris.gr  ■  E-mail: info@integris.gr 

Επιπολασμοσ των  
κύριων νεύρολογικων διαταραχων 

τησ νοσου Wilson2

Η έγκαιρη διάγνωση και η έγκαιρη έναρξη θεραπείας μπορούν  
να βελτιώσουν δραστικά την πορεία και την πρόγνωση της νόσου Wilson  

και να μειώσουν τον κίνδυνο επιπλοκών3

1.   Ortiz J, Morillo Cox Á, Tambo W, et al. (November 16, 2020) Neurological Manifestations of Wilson's Disease: Pathophysiology and Localization of Each Component.  
Cureus 12(11): e11509. DOI 10.7759/cureus.11509.

2.   Kipker N, Alessi, Bojkovic M, et al. (April 26, 2023) Neurological-Type Wilson Disease: Epidemiology, Clinical Manifestations, Diagnosis, and Management.  
Cureus 15(4): e38170. DOI 10.7759/cureus.38170.

3.  Current and Emerging Issues in Wilson’s Disease. Roberts et al., N Engl J Med 2023;389:922-38.
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Νόσος Wilson:
●  σπάνια αυτοσωμική υπολειπόμενη 

διαταραχή που προκαλείται από  
μεταλλάξεις του γονιδίου ATP7B1,2 

●  Εμφανίζεται σε οποιαδήποτε ηλικία1

Oι νευρολογικες εκδηλώςεις που παρατηρούνται στη  
νόσο Wilson οφείλονται στην εναπόθεση χαλκού σε 
πολλαπλές περιοχές του εγκεφάλου και στην τοξικότητά του.3
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αθετώςη2

ςυμπτώματα παρκινςον2

δυσκαμψία τρόμος ηρεμίας βραδυκινησία

δυςαρθρια2

παρεγκεφαλιδικες 
διαταραΧες2

91% 69% 28% 16% 14% 66% 5% 58%

91% 69% 28% 16% 14% 66% 5% 58%91% 69% 28% 16% 14% 66% 5% 58%91% 69% 28% 16% 14% 66% 5% 58%91% 69% 28% 16% 14% 66% 5% 58%91% 69% 28% 16% 14% 66% 5% 58%

     Κληρονομική Αμυλοείδωση (hATTR)  
από Tρανσθυρετίνη με Πολυνευροπάθεια

     Νόσος Wilson
     Εγκεφαλοτενόντια Ξανθωμάτωση (CTX)
     Σιελόρροια σε σοβαρές Nευρολογικές Nόσους
     Διαταραχές Oξείδωσης Λιπαρών Οξέων Mακράς Aλύσου  
με Νευρομυϊκά Συμπτώματα

ΕΛΛΑΔΑ: Νικηταρά 2, Χαλάνδρι, 152 32 Αθήνα  |  Tηλ: +30 2108778240
ΚΥΠΡΟΣ: Λεωφόρος Αρτέμιδος 33, 6025 Λάρνακα  |  Τηλ: +357 24 656165
www.integris.gr  |  info@integris.gr
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

 P __________________________________________________  
 
Pons Roser 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Νευρολογίας ΕΚΠΑ, Ειδική Μονάδα 
Παιδονευρολογίας, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων Η Αγία Σοφία 

 A __________________________________________________  
 
Αγγελή Μαρία 
Παιδίατρος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Παιδονευρολογικού 
Τμήματος,Γ΄Παιδιατρική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 
 
Αλιβάνογλου Αναστασία 
Νοσηλεύτρια, Msc, Β’ Νευρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

Ανδαράκη Μαρία 
Νοσηλεύτρια, Β’ Νευρολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 
 
Αξιωτάκη Κυριακή 
Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΑΦ Αγγειακών 
Εγκεφαλικών Επεισοδίων, 
Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
Αττικόν 
 
 B __________________________________________________  
 
Βαρβέλη Αντωνία 
Νοσηλεύτρια ΜΑΦ Αγγειακών 
Εγκεφαλικών Επεισοδίων, 
Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν 
 
Βουμβουράκης Κωνσταντίνος 
Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ 

 Γ __________________________________________________  
 
Γερασοπούλου Βασιλική 
Νοσηλεύτρια, 
Τμήμα Νευροφυσιολογίας, 
Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν

Γιαννόπουλος Σωτήριος 
Kαθηγητής Νευρολογίας-
Νευροψυχολογίας ΕΚΠΑ, 
Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν 
 
Γρηγοριάδη Χρυσάνθη 
Βοηθός Νοσηλεύτρια, Β’ Νευρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 
 
 Δ __________________________________________________  
  
Δρελιώζη Αγγελική 
Νοσηλεύτρια, MScN, DipHSM, 
MScHSM, PhD, Προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας, 2η ΥΠΕ 
Πειραιώς & Αιγαίου 
 
 Ε __________________________________________________  
 
Επισκόπου Αριάδνη 
Νοσηλεύτρια, Β’ Νευρολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ ΠΓΝ Αττικόν

 Ζ __________________________________________________  
 
Ζούβελου Βασιλική 
Παιδίατρος Παιδονευρολόγος, 
Επιμελήτρια Β’, Παιδιατρική Κλινική, 
ΠΓΝ Αττικόν

 Θ ________________________________________________  
 
Θεοδώρου Αικατερίνη 
Νευρόλογος, MSc, PhD, Επιμελήτρια 
Β’ ΕΣΥ, Β’ Νευρολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 
 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

 Κ __________________________________________________  
 
Καϊτελίδου Δάφνη 
MSc, PhD, Καθηγήτρια, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Οργάνωσης και 
Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, 
Τομέας Δημόσιας Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Οργανισμού Διασφάλισης 
της Ποιότητας στην Υγεία (Ο.ΔΙ.Π.Υ.)

Καρακώστας Κωνσταντίνος 
Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος 
Νευρολογικής Κλινικής ΕΣΥ, 
ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο 

Καραμπέκιου Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια, MSc, Τομεάρχης ΝΥ,  
ΠΓΝ Αττικόν

Κατσούλας Θεόδωρος 
Καθηγητής Νοσηλευτικής, Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας και Αγγειακής 
Προσπέλασης, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, ΓΟΝΚ Οι 
Άγιοι Ανάργυροι

Κίτσος Δημήτριος 
Νευρολόγος, Επικουρικός Επιμελητής 
Β’, Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν

Κόκκινου Ελευθερία 
Παιδίατρος-Παιδονευρολόγος 
Επιμελήτρια Β´ ΕΣΥ, 
Νευρολογικό Τμήμα ΓΝ Παίδων 
Η Αγία Σοφία

Κοσμίδου Μαρία Δήμητρα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Νευρολογική 
κλινική, ΓΝΑ Ο  Ευαγγελισμός

Κουλούρη Αγορίτσα 
Νοσηλεύτρια, MSc, MHSc, RMHN, PhD, 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας 
Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας/ 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 
2η ΥΠΕ Πειραιώς & Αιγαίου, Προϊσταμένη 
ΝΥ 1ο Κέντρο Υγείας Σαλαμίνας 

Κουτελιά Ιωάννα 
MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη 
Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 
ΠΓΝ Αττικόν

Κυμπουρόπουλος Στυλιανός 
M.Sc., cPh.D, Ψυχίατρος-Σεξολόγος, 
π. Ευρωβουλευτής Επιστημονικός 
συνεργάτης Lifecheck  

 M ________________________________________________

Μπακόλα Ελένη 
Νευρολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 
Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝ Αττικόν

Μπαλατσού Ηλέκτρα 
MSc, PgD(edu), Σχολική 
Νοσηλεύτρια, ΕΝΕΕΓΥΛ Αθήνας

Μπαλλά Μαρία 
Παιδίατρος, Επιστημονικός  
Συνεργάτης, Εξειδικευόμενη στην 
Παιδιατρική Νευρολογία,  Μονάδα 
Νευρολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων Η Αγία Σοφία 
 
Μπονάκης Αναστάσιος 
Αν. Καθηγητής Νευρολογίας 
- Κλινικής Νευροφυσιολογίας 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Τμήματος 
Νευροφυσιολογίας, Β’ Νευρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

 N ________________________________________________

Ντελή Χαραλαμπία 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, 
ΜΕΘ Παίδων, ΓΝΠΑ Παν. & Αγλ. 
Κυριακού, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
ΕΚΠΑ

Ντινόπουλος Αργύριος 
Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Νευρολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Γ’ 
Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Νυσταζάκη Μαρία 
Νοσηλεύτρια, Msc, PhD, Γραφείο 
Εκπαίδευσης ΝΥ, ΠΓΝ Αττικόν

 Π ________________________________________________

Παρασκευάς Γεώργιος 
Καθηγητής Νευρολογίας–
Νευροψυχολογίας ΕΚΠΑ, Β’ 
Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν 
 
Πετρούδη Δήμητρα 
Σχολική Νοσηλεύτρια, MSc,PgD 
(Edu), PhDmed, ΕΕΕΕΚ Ν. Ηρακλείου

Πέτσιος Κωνσταντίνος 
Επ. Καθηγητής Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ

Πισιμίση Ελένη 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Διευθύντρια 
ΝΥ, ΠΓΝ Αττικόν  
 
Πρεζεράκος Παναγιώτης 
Νοσηλευτής, Msc, PhD, Καθηγητής, 
Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Γενικός Γραμματέας Δημόσιας Υγείας, 
Υπουργείο Υγείας 

 Σ ________________________________________________

Σαλάκου Σταυρούλα 
Νευρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν  
 
Σιφάκη Παναγιώτα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ANP. 
Αν. Προϊσταμένη Β’ Παθολογικής 
Ογκολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
Αττικόν 
 

Σουρτζή Παναγιώτα 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Υγιεινής 
της Εργασίας, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ 
 
Σπανού Μαρία 
Παιδίατρος-Παιδονευρολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτης, 
Γ΄Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν 
 
Στεφανής Λεωνίδας 
Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Α’ Νευρολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Αιγινήτειο 
 
 Τ ________________________________________________

Τζιαγκίδου Nικολέττα 
Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη ΜΑΦ 
Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων, 
Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
Αττικόν

Τηλιακού Ελένη 
Αν.Προϊσταμένη Νευρολογικής 
Κλινικής, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά Ο Άγιος 
Παντελεήμων

Τσαλουκίδης Νικόλαος 
Νοσηλευτής, MSC, PhD, Τομεάρχης 
ΝΥ, ΠΓΝ Αττικόν 
 
Τσαλουχίδου Παναγιώτα 
Νευρολόγος - Επιληπτολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ 
Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
Αττικόν

Τσερώνη Μαρία 
Επ. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 
Λοιμώξεων, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ

Τσιβγούλης Γεώργιος 
Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Β’ Νευρολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Τσίντζου Ελένη 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhDc, Εξωτερικά 
Ιατρεία Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

Τσιριγώτη Σταυρούλα 
Νοσηλεύτρια, Mscc, Γ´ Παιδιατρική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

Τσιρούδα Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
Αττικόν

 Χ ________________________________________________

Χονδρογιάννη Μαρία 
Νευρολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, 
Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ Αττικόν

Χρυσοβιτσάνου Χρύσα 
RN, Msc, MSN, PhD, Προϊσταμένη 
Τομέα Νευρολογίας και Κέντρου 
Ειδικών Νευρολογικών Νοσημάτων, 
Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
Αιγινήτειο
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Θεσσαλονίκη:
Σταδίου 50A, 55534 Πυλαία Θεσσαλονίκης
Τηλ.: 2310 247734-43, email: info@globalevents.gr

Αθήνα:
Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα 
Τηλ.: 210 3250260, email: athens@globalevents.gr                       

www.globalevents.gr

Αλκμάνος 10, 11528 Αθήνα 
Τηλέφωνο: +30 210 7247056, 
fax: +30 210 7247556  

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής 
11-12 Οκτωβρίου 2024
Αθήνα, Κτήριο ΑΚΙΣΑ (εντός ΠΓΝΑ Αττικόν - Ρίμινι 1, Χαιδάρι)

Πιστοποιητικό
 Σε όλους τους συμμετέχοντες της διημερίδας θα αποσταλεί ηλεκτρονικά 
πιστοποιητικό συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται 
η παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού 
προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται 
οι δορυφορικές διαλέξεις. Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη 
της διημερίδας και αφού πρώτα υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η 
αξιολόγησή της.

Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME) 
Στη διημερίδα θα χορηγηθούν 16 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης 
(CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία 
Η αίθουσα διεξαγωγής της διημερίδας θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y.  Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να αποστέλλεται 
μέσω email στην ειδική τεχνική γραμματεία ή να παραδίδεται μια ώρα πριν την 
παρουσίαση.

Δικαίωμα συμμετοχής 
Η εγγραφή στη διημερίδα είναι δωρεάν. 
 
Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Διημερίδας

�

 
 
Γραμματεία Επιστημονικής Εκδήλωσης 

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες για τη 
συμβολή τους στη διοργάνωση του συνεδρίου.
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SWIXX BIOPHARMA M.A.E. 
Λεωφ. Πεντέλης 31 | 152 35 Βριλήσσια, Αθήνα | Ελλάδα

Tηλ: +30 214 444 9670
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